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Chi …

• è  importante nella comunità

• è importante nel sistema

• senza di lui/lei si destabilizza il sistema

• l’impegno dello stato e di organizzazioni ha aiutato ad aumentarne il 
numero
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Cosa abbiamo in comune?
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Workforce study 2025, Uni Basel
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WE CARE FOR LIFE 5

Medici/1000 
abitanti

2020 2025 differenza

Jura bernois 0.68 0.61 - 10%

Obersimmental 0.67 0.17 - 75%

Città 1.4

Comuni rurali 0.6

Ticino   0.76 medici ETP / 1000 abitanti
Canada 1.33 medici ETP / 1000 abitanti

Primary Care Physician Workforce study – a cross-sectional study in Canton Bern, Stierli et al, 
Swiss Med Wkly. 2021;151:w30024

Numero di medici che offrono prestazioni mediche di base, in 
equivalente a tempo pieno (ETP) per ogni 1000 abitanti
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Età media dei medici in Svizzera

6

Current and future workforce of general internal medicine in Switzerland, Reinhard L et al,
https://www.swissmedpreprints.pub/index.php/preprints/preprint/view/4/18

Medici (totale) Medici di famiglia

Età media 49.7 anni
Donne 46.6
Uomini 52.8

53.7 anni

> 50 anni 50%

> 60 anni 25% 32.2%

Età media cessazione attività 66.2 anni

(2024)
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Penuria di medici di famiglia in Svizzera
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Current and future workforce of general internal medicine in Switzerland, Reinhard L et al,
https://www.swissmedpreprints.pub/index.php/preprints/preprint/view/4/18
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Campi d’azione prioritari

• Attirare e fidelizzare i giovani

• Ridurre la burocrazia

• Rendere il lavoro più efficiente utilizzando le tecnologie innovative e 
l’IA
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Premessa (I)

• 23 agosto 2017
Consiglio di Stato prende posizione sulla 
mozione del 19 settembre 2016 del Dr. 
med. Franco Denti e cofirmatari 
“Praxisassistenz: quale sostegno da parte 
del Cantone?” 
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Premessa (II)

• 27 maggio 2020

Gran Consiglio approva il finanziamento dell'assistentato in ambulatorio privato di 
medicina

• Cantone TI

Progetto pilota della durata di 5 anni
Finanziamento di cinque posti all’anno di medico assistente in formazione in ambulatori 
privati di medicina interna generale e pediatria
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Premessa (III)

• Per gli anni 2020-2024 è stato stanziato 
un credito annuale ricorrente di           
CHF 600’000.-

• Messa in atto del progetto pilota

Affidato all’OMCT che ha costituito la 
Commissione speciale per la 
realizzazione
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Commissione speciale OMCT “Praxisassistenz”

• Dr. med. Fabrizio Barazzoni, Presidente

• Dr.ssa med. Mirjam Rodella Sapia, Vice Presidente

• Dr. med. Franco Denti, Presidente OMCT

• Dr.ssa med. Giorgia Lopresti, Presidente ASMACT

• Dr. med. Lorenzo Cantarelli, Medico di famiglia

• Dr. med. Giorgio Merlani, Medico cantonale, DSS

• Avv. Lorenza Pedrazzini Ghisla, Giurista OMCT 

• Signora Stefania Cortesi Valtulini, Segretaria
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Informazioni importanti

• La durata dell'assistentato: 
• almeno 6 mesi e al massimo 12 mesi
• percentuale minima di lavoro al 50%
• ambulatorio di medicina di famiglia o di pediatria

• Il tempo di lavoro del medico assistente è al massimo di 50 ore su 5 
giorni lavorativi

• Co-finanziamento: 40% medico formatore, 60% Cantone

• L’OMCT mette a concorso annualmente i posti di assistentato (scadenza 
31.12.2027)
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Medico assistente

• Almeno al 4° anno di 
perfezionamento, 

• 2 anni in un servizio di 
medicina interna di un 
ospedale svizzero riconosciuto 
dall’ISFM

• Intenzione di aprire uno studio 
medico di medicina interna 
generale in Ticino

• Salario mensile

• 90% del contratto collettivo di 
lavoro EOC per i medici 
assistenti dal 4° anno in avanti
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Medico formatore

• Titolo federale o estero riconosciuto di 
perfezionamento in medicina interna generale

• Certificato di partecipazione al corso per medici 
formatori dalla Fondazione per la promozione 
della formazione in  medicina di famiglia 
(FMF/WHM)

• Riconoscimento come medico formatore da 
parte della SIWF/ISFM in studio di medicina 
interna generale Categoria III (1 anno) 

• Presentazione della candidatura nell’ambito del 
bando di concorso
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Qualche dato

Medici formatori
63 medici di famiglia in Ticino
10 pediatri formatori in Ticino
Corso di formazione dell’IMF:

2024 25 nuovi MF 
2025 17 nuovi MF

Medici assistenti formati
2020-21 3 medici assistenti
2022   2 medici assistenti
2023  3 medici assistenti
2024  6 medici assistenti
2025  7 medici assistenti
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Bando di concorso

https://www.omct.ch/praxassistenz/documenti-e-
bandi
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Ein Bild, das Text, Computer, drinnen, Tastatur enthält.

Automatisch generierte Beschreibung
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https://www.youtube.com/watch?v=5LAjNCo0EhQ
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